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［摘要］ 一流本科教育的目标是培养拔尖创新型人才，而拔尖创新人才的培养需要相应的课程体系的支撑。
当前中医药人才培养课程体系存在专业培养目标宽泛、课程体系庞杂、整合优化水平不高，宽口径、厚基础
的人才培养通识教育课程体系欠缺，缺乏中医药特色、淡漠中医药科学思维培养，临床动手能力较弱、创新
意识和创新能力不足等问题。基于以上问题，建议拔尖创新中医人才培养课程体系构建的探索路径: 建立
“宽口径、厚基础、本研贯通”的课程模块，实现中医拔尖创新型人才培养目标，形成鲜明特色和比较优
势; 开展基于系统的医学类课程综合改革，提高学生的临证思维能力; 构建创新创造、理实一体的实践教学
课程体系; 完善课程考核评价机制，严格学生分流选拔机制。
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2019 年教育部 “六卓越一拔尖计划 2. 0”及

全国中医药大会 《中共中央国务院关于促进中医

药传承创新发展的意见》相继出台，更新人才培

养理念，面向国家战略，以行业发展需求为导向，

充分尊重中医药人才的成长规律，优化中医长学制

专业课程体系，利用中医药的原创优势，逐步完善

“兼收并蓄、开放融合”的人才培养体系，着力培

养具有高尚医德、创新精神、实践能力和社会责任

感的创新型、应用型、复合型中医优秀人才，成为

新时期高等中医药教育必须担负的责任，也是建设

一流本科教育的重要途径和首要任务。

1 一流本科教育对拔尖创新人才培养课程体系建
设的要求

一流本科教育是一流大学的主要特征，一流本

科教育的逻辑出发点是本科生基本的、自由的、可

持续的、充分的、创造性的发展［1］。一流大学本

科教育一般具有 6 个基本特征，即精英教育的人才

培养理念、高质量的生源、通识教育的课程体系、

研究性的教学模式、高水平的教学队伍和严格的淘

汰制度［2］。一流本科教育的目标是培养拔尖创新

型人才，具体是指在某一领域具有突出能力，具有

较强的创新意识、创新精神、创新能力，从而为整

个社会经济的顺利转型做出突出贡献的杰出人才。
拔尖创新人才一般具有精深的专业造诣、强烈的社

会责任感以及勇于批判和变革的勇气等优秀素

质［3］。拔尖创新人才培养是实施人才强力战略的

重要目标，而拔尖创新人才的培养需要相应的课程

体系的支撑，具体来说，就是在一定的教育价值理

念指导下，将课程的各个构成要素加以排列组合，

使各个课程要素在动态过程中统一指向拔尖创新人

才培养目标实现的系统。课程体系是人才培养方案

的具体依托，其建设水平关系到学生对本学科知识

结构的科学理解和准确把握，直接影响到学生的认

知结构和能力结构，决定了人才培养的质量和水平。
当前医学类拔尖创新人才培养课程体系的构建

有如下特点: 一是实施本科、硕士、博士贯通式培

养，实行荣誉学位制度，选拔优秀生源，延长人才

培养周期，从而真正培养出有效的拔尖人才［4 － 5］;

二是重视通识教育，倡导科学精神和人文精神整

合，拓展学生精神文化视野，夯实基础，拓宽眼

界，形成跨学科的知识结构，并由此培养创新的潜
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能与基础［6 － 7］; 三是重视课程教学改革，加强课程

整合，重视实践教学，加强技能与知识融合，遵循

迁移规律，合理安排教学内容，保证学生在学习过

程中顺利实现学习正迁移，开设能反映系统思维、
助力专业能力提升的课程，使学生精通基本概念，

从而更大程度地获得解决问题的能力［5，8 － 9］。

2 中医药一流本科教育人才培养课程体系构建面
临的主要问题

面对一流本科教育的需求，当前中医药人才培

养课程体系结构大多比较保守，基本是按照执业医

师资格考试的要求设置课程，课程融合创新的意识

不够，以学生发展为中心的教育理念没有得到有效

的贯彻落实。此外，教师教学学术能力不能满足一

流本科教育对人才培养的需要，课程教学改革推进

滞后，线上线下混合教学方式、自主学习策略的实

施及学生可迁移能力的培养不足。
一流本科教育人才培养课程体系存在的问题主

要体现为: 一是专业培养目标宽泛，课程体系庞

杂，整合优化水平不高。传统中医药大学人才培养

方案课程设置多停留在知识的重复传授和课程的累

积叠加，各类课程分化过细、内容独立设置、缺少

知识关联与技能传递。因此，培养方案中课时多，

学生学业负担重，课程模块的设置不够科学，缺少

相关知识技能的层层递进的对应关系。
二是 “宽口径、厚基础”的人才培养通识教

育课程体系欠缺。通识教育课程设置的目标是可以

让学生文理兼备，具有跨学科的知识结构; 审思明

辨，具有批判性的思维能力; 立己达人，形成全人

格的价值养成。由于受功利性教育行为影响，现有

的人才培养方案课程体系设置中缺少 “宽口径、
厚基础”的通识课程模块，学生视野狭窄，知识

结构单一，缺乏知识的可迁移、可再造能力，难以

做到厚积薄发。
三是缺乏中医药特色，淡漠中医药科学思维培

养。现有的方案课程设置中不注重传统中医药精华

传承，中医经典课程的师资研究性教学时间精力投

入不足，经典课程的教学内容、教学手段滞后，没

有真正与临床结合进行情景式讲授，亦未达到将中

医药传统典籍和技能所蕴含的隐性知识情景化、生

动化、立体化，让学生体验到中医经典的魅力。
四是临床动手能力较弱，创新意识和创新能力

不足。目前中医药学生综合能力素质的培养与训练

偏弱化，课程体系中对学生的能力素质特别是临床

思维的训练、实践创新能力的培养有欠缺，学生自

主解决问题能力不强。
基于以上问题，围绕一流本科教育总体目标，

新医科教育发展趋势和中医药人才培养基本规律，

建议中医药大学探索拔尖创新型中医人才培养课程

体系应当体现传承性和创新性，突出理实一体，实

现本科生、研究生“本研贯通”培养计划。此外，

随着中医药事业的持续发展，对于具有开拓精神和

创新视野的拔尖人才的需求不断增加，中医人才培

养课程体系必须加强融合创新。

3 中医药一流本科教育人才培养课程体系构建的
路径

针对一流中医药人才培养，首先要明确培养目

标。我们认为要以培养卓越的中医药人才为目标，

即以提升学生的自主学习、自我发展、批判性思

维、团队合作、国际素养等核心能力素养为动力，

以一流学科建设为引领，培养 “学贯中西、追求

卓越、国际视野、大师潜质”的一流中医药人才。
因此，如何科学规划、系统设计教学内容，构建先

进的课程体系，成为实现高等教育培养目标的关

键［10］。总体上，一流中医药人才培养应围绕新医

科人才培养要求，基于成果导向教育 ( OBE) 理

念，以学生为中心，开展培养目标和毕业要求需求

度合理性调研，在此基础上对课程体系进行科学合

理的设计和优化。具体建设路径如下。
3. 1 建立“宽口径、厚基础、本研贯通”的课程
模块

要实现 “学贯中西、追求卓越、国际视野、
大师潜质”的中医拔尖创新人才培养目标，应充

分尊重中医学术特点和医学人才培养规律，利用中

医学教育人才培养深厚成熟的积淀，根据新时期一

流本科教育的工作要求，建立 “三融通”的课程

模块。
具体要研究建立以下相关课程融通体系的设

置: 一是通识教育与专业教育课程融通培养。建立

与通识教育相融合的 “宽口径”专业教育课程体

系，设定通识教育的必修课程及富有中医药特色的

通识教育选修课程。通识必修课程如思想政治类课

程、大学外语、计算机基础等根据一流人才培养需

求导向实行课程教学改革，实施教师挂牌上课。思

想政治类课程独立设置社会综合实践课程，大学外

语、计算机课程根据不同学生因材施教、分层分类

教学，增设雅思培优、托福培优、python 程序设计
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等必修或选修课程，强化跨文化交流及人工智能时

代对计算机应用能力的要求。通识教育选修课程分

为科学素养、人文艺术、国学经典、社会认知、国

际视野五类，明确各类别的课程名称，设置相关课

程学分要求。在专业课程模块中融入 “继承与创

新并举、医学与人文融通、研究与应用结合”的

课程内容; 通过具体的案例分析、项目参与注重培

养学生的批判性和创造性思维，激发学生创新灵

感，实现从技能基础到创新思维的演变; 在人才培

养方案中形成 “通识贯通性培训”，通过学科交

叉，宽厚基础，拓宽学生视野，培养系统思维，有

力支撑人才培养目标达成。
二是传统与现代交叉融合。依托国家一流专业

建设基础，瞄准中医传承创新能力培养需要，坚持

中西医并重，明确中医药课程设置比例，重视中医

经典传承，重视现代医学探索，融会贯通中医、西

医两种思维方式、两种实践体系。课程设置既要体

现对中医经典的传承，院校与师承教育结合，重视

中医隐性知识的传播，训练 “原汁原味”的中医

临床思维，传承大师基因; 同时融汇现代科技和生

命科学发展的最新成果，训练科学思维，培养多学

科、跨学科的知识视野，培养深厚的医学底蕴，最

终目的是使学生掌握坚实的中医药基础知识、广泛

的生命科学知识和现代技术。
在具体课程设置中，根据拔尖创新人才培养目

标，建立毕业能力、素质要求与课程教学要求之间

的矩阵式对应关系; 坚持成果导向教育理念，重视

学生实践动手能力、临床思维能力、诊治疾病能

力、医患沟通能力、中医传承能力与自主学习能力

培养; 结合学科发展前沿成果及人才培养过程中关

键的能力要素开设一部分融合创新课程，如设置中

医优势病种与关键技术、中医经典名方的现代研

究、系统生物学研究思路与策略、临床实验设计与

统计等; 注重综合性与学科交叉，重视创新创业能

力培养，训练学生临证思维及现代科学技术融汇贯

通能力。
三是本科与研究生教育贯通培养。如南京中医

药大学根据长学制的人才培养方式，遵循 “九年

一贯，全程导师，整体优化，分段培养”的原则

组织课程递进式教学，全程推行导师制。加强医教

协同，选聘高校及一流医院的优质师资作为导师，

实施全员本科生导师和研究生导师贯通培养，凸显

院校教育与师承教育优势，拓宽多学科交叉和个性

化发展路径。前期导师制以学业指导为主，后期以

临床和科研能力指导为主。课程教学内容方面，本

科阶段重在夯实基础，开阔视野和思维，为学生的

未来发展积蓄潜能。学习专业基础课程及专业核心

课程，实行床边教学，强化临床技能训练，通过知

识的认知与应用全面提高学生综合素质; 研究生阶

段以临床实践和科学研究为主，重在学生科研能力

训练及临床能力提升，把握系统化与科学化的知识

研究规律。通过系统深入的临床实践、随师学习及

在导师指导下参与国家重大重点科研项目，探索中

医学重大关键科学问题，掌握经典临床应用，熟悉

学科前沿，明确研究方向，培养学生科学研究能力

和中医药传承创新能力，奠定未来学术发展基础。
3. 2 开展基于系统的医学类课程综合改革

开展基于系统的医学类课程综合改革，以提高

学生的临证思维能力。课程整合是课程体系改革的

重要组成部分，传统 “以学科为中心”基础医学

课程教学模式的系统性和完整性较强，但各学科内

容之间存在过多交叉和重复。 “以器官系统为中

心”基础医学课程教学模式有利于学生对知识的

记忆和理解及培养学生独立分析问题和解决问题的

综合能力［11］。因此，针对医学生教育的特点，设

立医学教育研究中心，学习借鉴国内外已有的基于

器官 /系统的课程整合教学模式，以学生为中心，

以岗位胜任力为导向，实行基于器官系统为基础的

课程纵向整合和基于临床问题为核心的课程横向整

合。在精简合并课程门数的同时，实施小班化研讨

式教学，保证单门课程的课时数，确保教学目标的

顺利达成。
在课程整合的同时，开展课程教学方法改革。

在“大医精诚”的核心价值引领下，明确课程教

学改革目标。整合课程教学过程中贯穿以问题为基

础的教学法 ( PBL ) 、以病例为基础的教学法

( CBL) 教学改革，设定相应的学时。在低年级阶

段，通过综合设计性 PBL 教学，组织学生开展自

主式学习、线上线下学习、小组研讨等学习方式;

在高年级阶段，通过 CBL 教学，开展医学模拟及

床边学习，设立名医工作室，在临床真实情境学习

中训练学生的批判性思维及处理临床复杂问题的能

力，使中医隐性知识的传播显性化。加强师资培

训、强化教学学术能力，鼓励教授为本科生授课，

将临床最新研究成果与教学紧密结合，建设具有高

阶性、创新性和挑战度的中医药“金课”。针对一

流专业人才培养课程体系，规定相关课程实施综合

设计性教学改革课时比例，改变传统讲授式教学模
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式，采用多元综合教学方法，如 PBL 教学、CBL 教

学、翻转课堂、病案讨论、角色扮演、客观结构化

临床技能考试 ( OSCE) 、虚拟仿真等开展教学活动。
3. 3 构建创新创造、理实一体的实践教学课程体系

基于中医药事业增效快速发展的迫切需求，充

分尊重学生成长规律，突出以自主学习为主线的专

业基础能力强化和创新创造能力提升。一流本科教

育应为学生创设开放的教育环境，开展丰富多彩的

教育活动［1］。具体来说，一是要改变“课堂教学 +
临床实习”单一培养路径，实行课堂教学 床边教

学交叉学制，让临床类课程多在医院完成，统一床

边教学质量标准，严格过程管理，让医教协同人才

培养落细落实。二是采取 “四课堂”有机联动方

式，即“传统课堂教学”“在线网络研习”“课外

活动与竞赛”“校外实践体验”联动。第一课堂是

传统课堂教学，开展研究性教学、床边一体化教学

及虚实平台实训; 第二课堂是在线网络研习，可以

学习实验实训的网络示范课程，依托国家在线开放

课程、国家级临床教学示范中心等课外学习平台提

供泛在化学习环境; 第三课堂是课外活动与竞赛，

主要是指导学生参与如中医经典知识竞赛或其他相

关素质拓展工程项目; 第四课堂是校外实践体验，

即组织学生参加本校有一定社会影响力的特色项目

等社会实践。通过推动课程实践全覆盖，让实验实

训、课堂见习时间不少于 20%。将校内外实践活动

纳入学分管理。三是积极拓展学生国际视野，参加

学术交流会议，假期安排学生海外交流、研修，重

视双语教学，组织参加孔子学院活动，增加学生跨

文化交流的实力。通过构建创新创造、理实一体的

实践教学课程体系，实现中西医思维融通、临床复

合能力及国际视野、创新素质层层推进、逐步提高。
3. 4 完善课程考核评价机制，严格学生分流选拔
机制

一是严格学生管理，加强课程学习过程性评

价，优化课程评价指标体系和评价方法，明确四类

课堂过程考核的方法。注重产出导向，改革学分认

证制度，把临床实训、学科竞赛、科研活动、创新

实践和国际交流等纳入学分体系，完善和优化学分

的权重认证，注重对于学生学习效果和教学资源使

用效率的考评。二是引入竞争机制，实行长学制学

生中期滚动淘汰制，根据课程考核结果，制定相关

动态进出制度或办法。三是鼓励学生个性发展和原

始创新，设立医学教育发展基金，实行荣誉学院和

荣誉课程制度，激励中医学拔尖创新人才在突破重

大学术问题、解决关键科学技术方面的参与度，明

确拔尖创新人才培养荣誉体系绩效评价办法，以此

激励学生传承创新，追求卓越。
总之，医学拔尖创新人才培养既是卓越医生教

育培养计划中最为关键的环节，也是医学教育作为

精英教育的必经之路［6］。中医药拔尖创新人才培

养应以“夯实基础 + 拓展实践 + 引导创新”的课

程体系建构为思路，依托一流学科建设点和中医学

国家级临床实验教学示范中心、名医工作室等实训

条件，突出以自主学习为主线的专业基础能力强化

和专业拓展能力提升，开展床边教学、示范性门

诊，夯实学生在中医思维实践训练和创新创业培养

过程中的探究式实践，引导学生解决中医临床诊治

疾病问题知识和技能的自我完善和系统提高，培养

“高素质、懂应用、善创新”的中医学拔尖创新人

才，为制约中医药行业快速发展的 “知识结构单

一、传统思维弱化、能力难以拓展”人才瓶颈问

题提供解决策略。
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附件 164 项新型冠状病毒肺炎临床研究方案注册信息表

注册日期 注册号 注册题目 研究实施单位
研究
类型

方案设计
征募
状态

伦理
审查

知情
同意

经费来源

2020 /2 /17 ChiCTＲ2000029972 超短波对 2019 新型冠状病毒肺
炎( COVID-19) 的疗效研究

华中科技大学同济医
学院附属同济医院

干预 随机平行
对照

正在进行 是 否 自筹

2020 /2 /17 ChiCTＲ2000029957 大剂量维生素 C 治疗重型及危重
型新型冠状病毒肺炎( COVID-19)
的观察性研究

西安交通大学第二
附属医院

观察 观察性研
究

尚未开始 否 否 自筹

2020 /2 /17 ChiCTＲ2000029960 湖 南 省 新 型 冠 状 病 毒 肺 炎
( COVID-19) 中西医结合诊疗的临
床对照研究

湖南中医药大学第
一附属医院

干预 观察性研
究

尚未开始 否 是 自筹

2020 /2 /17 ChiCTＲ2000029954 金银花口服液治疗新型冠状病毒
感染( COVID-19) 的肺炎的有效性
和安全性的多中心、随机、对照、
开放式临床研究

湖北省中医院 干预 随机平行
对照

尚未开始 否 是 自筹

2020 /2 /17 ChiCTＲ2000029959 围产新生儿严重急性呼吸综合征
新型冠状病毒( COVID-19) 感染临
床观察研究

四川大学华西第二
医院

观察 观察性研
究

正在进行 否 否 自筹

2020 /2 /17 ChiCTＲ2000029958 围 术 期 新 型 冠 状 病 毒 肺 炎
( COVID-19) 手术病人麻醉临床特
征及麻醉科医护感染、心理健康
情况评估

武汉大学中南医院 观察 观察性研
究

正在进行 否 是 自筹

2020 /2 /17 ChiCTＲ2000029955 新型冠状病毒( COVID-19) 心肌损
伤的多模态 MＲI 影像评价

四川大学华西第二
医院

诊断 观察性研
究

尚未开始 是 否 国家自然科学基
金面上项目

2020 /2 /17 ChiCTＲ2000029953 新型冠状病毒肺炎( COVID-19) 预
后预测模型构建与分析研究

武汉大学中南医院
急救中心

观察 观察性研
究

正在进行 是 否 湖北省急救与复
苏临床医学研究
中心

2020 /2 /17 ChiCTＲ2000029956 中医药促进新型冠状病毒( COV-
ID-19) 感染后康复方案

成都中医药大学附
属医院

干预 随机平行
对照

尚未开始 是 否 四川省科技厅

2020 /2 /17 ChiCTＲ2000029952 重庆市新型冠状病毒肺炎( COV-
ID-19) 的流行病学和临床特征: 基
于病历记录的分析及研究

重庆三峡中心医院 观察 病例系列 正在进行 是 否 自筹

2020 /2 /16 ChiCTＲ2000029895 GD31 治疗 新 型 冠 状 病 毒 肺 炎
( COVID-19) 有效性及安全性单臂
临床试验

广州市第八人民医
院

观察 单臂研究 正在进行 是 是 广东省科技厅

2020 /2 /16 ChiCTＲ2000029935 磷酸氯喹片治疗新型冠状病毒肺
炎( COVID-19) 的单臂临床试验研
究

中国科学院大学宁
波华美医院

干预 单臂研究 正在进行 是 否 自筹

2020 /2 /16 ChiCTＲ2000029939 磷酸氯喹片治疗新型冠状病毒肺
炎( COVID-19) 的单盲、随机、对照
临床试验研究

中国科学院大学宁
波华美医院

干预 随机平行
对照

正在进行 是 否 自筹

2020 /2 /16 ChiCTＲ2000029947 清疫 4 号治疗新型冠状病毒肺炎
( COVID-19) 恢复期的随机对照临
床研究

上海中医药大学附
属龙华医院

干预 随机平行
对照

尚未开始 是 是 自筹

2020 /2 /16 ChiCTＲ2000029949 人工肺( 体外膜氧合) 在新型冠状
病毒感染( COVID-19) 的重症肺炎
患者中的应用效果: 基于病历记
录的分析

武汉大学中南医院 观察 观察性研
究

正在进行 是 否 湖北省急救与复
苏临床医学研究
中心

2020 /2 /16 ChiCTＲ2000029907 新型冠状病毒( COVID-19) 感染临
床风险预警模型的构建与评价

四川大学华西医院 观察 病例系列 正在进行 否 否 四川省科技厅应对
新型冠状病毒科
技攻关应急项目

2020 /2 /16 ChiCTＲ2000029905 新型冠状病毒( COVID-19) 与流感
病毒共感染临床研究

武汉大学中南医院 观察 病例系列 正在进行 是 否 湖北省急救与复
苏临床医学研究
中心

2020 /2 /16 ChiCTＲ2000029900 医务工作者新型冠状病毒肺炎
( COVID-19) 易感因素调查与院内
防控策略研究

武汉大学人民医院 观察 病例系列 尚未开始 是 否 自筹
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2020 /2 /16 ChiCTＲ2000029941 中医药分期辨治新型冠状病毒肺
炎( COVID-19) 的随机对照试验

上海中医药大学附
属龙华医院

干预 随机平行
对照

尚未开始 否 是 自筹

2020 /2 /16 ChiCTＲ2000029896 中医药治疗新型冠状病毒肺炎
( COVID-19) 的效果评价

长春中医药大学附
属医院

观察 观察性研
究

正在进行 是 否 吉林省科技厅

2020 /2 /15 ChiCTＲ2000029853 阿兹夫定片治疗新型冠状病毒感
染肺炎( COVID-19) 的随机、开放、
对照临床试验

光山县人民医院 干预 随机平行
对照

正在进行 是 是 自筹

2020 /2 /15 ChiCTＲ2000029866 基于多组学重症新型冠状病毒肺
炎( COVID-19) 患者早期预警预测
研究

台州市恩泽医疗中
心恩泽医院 /浙江省
台州医院

诊断 观察性研
究

正在进行 是 否 自筹

2020 /2 /15 ChiCTＲ2000029868 羟氯喹治疗轻中度新型冠状病毒
肺炎( COVID-19) ———全国多中心
研究

上海交通大学医学
院附属瑞金医院

干预 随机平行
对照

正在进行 是 是 上海上药中西制
药有限公司

2020 /2 /15 ChiCTＲ2000029849 调节肠道菌群治疗在重型新型冠
状病毒肺炎( COVID-19) 中的应用
研究

郑州大学第一附属
医院

干预 随机平行
对照

正在进行 是 否 自筹

2020 /2 /15 ChiCTＲ2000029829 心型酯肪酸结合蛋白对新型冠状
病毒肺炎( COVID-19) 预后的临床
观察

重庆三峡中心医院 观察 病例系列 正在进行 是 否 自筹

2020 /2 /15 ChiCTＲ2000029865 心血管病患者感染新型冠状病毒
肺炎( COVID-19) 临床特点及其转
归的描述性研究

华中科技大学同济
医学院附属协和医
院

观察 观察性研
究

正在进行 是 否 华中科技大学

2020 /2 /15 ChiCTＲ2000029839 新型冠状病毒肺炎( COVID-19) 临
床特征、治疗措施与临床结局观
察性研究

宁波市第一医院 观察 病例系列 正在进行 是 是 自筹

2020 /2 /15 ChiCTＲ2000029850 新型冠状病毒肺炎( COVID-19) 重
症患者免疫血清治疗的临床研究

浙江大学医学院附
属第一医院

干预 随机平行
对照

正在进行 是 是 自筹

2020 /2 /15 ChiCTＲ2000029870 新型冠状病毒肺炎( COVID-19 )
IgM /IgG 快速诊断试剂盒效果评估

江苏省血吸虫病防
治研究所

诊断 观察性研
究

正在进行 是 否 自筹

2020 /2 /15 ChiCTＲ2000029855 中医药治疗新型冠状病毒肺炎
( COVID-19) 的随机、开放、对照临
床试验

浙江大学医学院附
属第一医院

干预 随机平行
对照

正在进行 否 是 自筹

2020 /2 /14 ChiCTＲ2000029805 2019 新型冠状病毒( COVID-19 )
重症肺炎的临床特点分析

武汉市金银潭医院 观察 病例系列 正在进行 是 否 自筹

2020 /2 /14 ChiCTＲ2000029806 2019 新型冠状病毒( COVID-19 )
感染重症肺炎的免疫调节治疗

武汉市金银潭医院 干预 随机平行
对照

正在进行 是 是 自筹

2020 /2 /14 ChiCTＲ2000029819 八宝丹用于新型冠状病毒肺炎
( COVID-19) 重症患者辅助治疗

浙江大学医学院附
属邵逸夫医院

干预 观察性研
究

正在进行 是 是 政府

2020 /2 /14 ChiCTＲ2000029810 基于 CＲISPＲ-Cas 蛋白的高灵敏
度新型冠状病毒肺炎( COVID-19)
核酸检测技术的临床研究

深圳市第二人民医
院

观察 观察性研
究

尚未开始 否 否 国家重点研发计
划，广 东 省 高 水
平 医 院 建 设 资
金，深 圳 市 三 名
工程建设资金

2020 /2 /14 ChiCTＲ2000029821 基于德尔菲法初步构建德阳地区
运用中医药技术预防“新型冠状
病毒感染肺炎( COVID-19 ) ”推荐
方案及其临床应用评价

德阳市中西医结合
医院

预防 观察性研
究

尚未开始 是 是 医院科研经费

2020 /2 /14 ChiCTＲ2000029822 金银花汤剂在新型冠状病毒( CO-
VID-19) 感染的患者中的治疗作
用的随机对照研究

南京市第二医院 干预 随机平行
对照

正在进行 是 是 自筹

2020 /2 /14 ChiCTＲ2000029811 抗衰活性冻干粉颗粒用于治疗新
型冠状病毒肺炎( COVID-19) 的临
床研究

广州瑞铂茵健康管
理咨询有限公司

干预 观察性研
究

尚未开始 是 是 自筹
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2020 /2 /14 ChiCTＲ2000029817 脐血 NK 细胞联合脐血间充质干
细胞用于治疗新型冠状病毒肺炎
( COVID-19) 的临床研究

广州瑞铂茵健康管
理咨询有限公司

干预 随机平行
对照

尚未开始 是 是 自筹

2020 /2 /14 ChiCTＲ2000029812 脐血单个核细胞用于治疗新型冠
状病毒肺炎( COVID-19) 的临床研
究

广州瑞铂茵健康管
理咨询有限公司

干预 随机平行
对照

尚未开始 是 是 自筹

2020 /2 /14 ChiCTＲ2000029816 脐血间充质干细胞用于治疗新型
冠状病毒肺炎( COVID-19) 的临床
研究

广州瑞铂茵健康管
理咨询有限公司

干预 随机平行
对照

尚未开始 是 是 自筹

2020 /2 /14 ChiCTＲ2000029818 脐血浆用于治疗新型冠状病毒肺
炎( COVID-19) 的临床研究

广州瑞铂茵健康管
理咨询有限公司

干预 随机平行
对照

尚未开始 是 是 自筹

2020 /2 /14 ChiCTＲ2000029813 痰热清胶囊治疗新型冠状病毒肺
炎( COVID-19) 临床试验

上海市公共卫生临
床中心

干预 观察性研
究

正在进行 是 是 上海市发展和改
革委员会

2020 /2 /14 ChiCTＲ2000029804 体外膜肺氧合技术救治 2019 新
型冠状病毒肺炎( COVID-19) 极危
重呼吸衰竭患者的临床应用研究

武汉市金银潭医院 干预 观察性研
究

正在进行 是 否 自筹

2020 /2 /14 ChiCTＲ2000029815 新型冠状病毒肺炎( COVID-19) 流
行期间全国各地区一线医护人员
心理调查研究

广东省中医院 观察 观察性研
究

正在进行 是 是 自筹

2020 /2 /14 ChiCTＲ2000029820 新型冠状病毒肺炎( COVID-19) 预
后的 COX 回归分析

武汉亚心总医院 观察 病例系列 正在进行 是 否 自筹

2020 /2 /14 ChiCTＲ2000029814 中西医结合治疗儿童新型冠状病
毒肺炎( COVID-19) 的临床研究

复旦大学附属儿科
医院

干预 观察性研
究

正在进行 是 否 政府，医院

2020 /2 /13 NCT04268537 2019-nCoV 的免疫调节疗法 东南大学 干预 随机平行
对照

正在进行 是 否 自筹

2020 /2 /13 ChiCTＲ2000029769 八宝丹用于新型冠状病毒肺炎
( COVID-19) 重症患者辅助治疗

台州市恩泽医疗中
心( 集团) 恩泽医院

干预 随机平行
对照

尚未开始 是 否 台州市科技计划
项目

2020 /2 /13 ChiCTＲ2000029777 基于“截断扭转”策略中西医结合
治疗 重 症 新 型 冠 状 病 毒 肺 炎
( COVID-19) 的多中心、随机、对照
研究

黄石市中医医院 干预 随机平行
对照

正在进行 是 是 世界中医药学会
联合 会，上 海 市
中医药学会紧急
攻关项目

2020 /2 /13 ChiCTＲ2000029779 基于医学影像的新型冠状病毒肺
炎( COVID-19) 诊治关键问题研究

无锡市人民医院 诊断 观察性研
究

尚未开始 否 否 无锡市人民医院

2020 /2 /13 ChiCTＲ2000029776 聚肌胞注射液治疗新型冠状病毒
肺炎( COVID-19) 有效性和安全性
的随机、开放、平行对照、多中心
临床试验

温州医科大学附属
第一医院

干预 随机平行
对照

正在进行 是 是 自筹

2020 /2 /13 ChiCTＲ2000029780 评价参芪扶正注射液治疗新型冠
状病毒肺炎( COVID-19) 有效性和
安全性的多中心、随机、开放、对
照研究

华中科技大学同济
医学院附属协和医
院

干预 随机平行
对照

尚未开始 是 是 自筹

2020 /2 /13 ChiCTＲ2000029768 评价甘草酸二铵肠溶胶囊联合维
生素 C 片在临床标准抗病毒治疗
基础上治疗普通型新型冠状病毒
肺炎( COVID-19) 的有效性和安全性
的随机、开放、平行对照临床研究

武汉大学中南医院 干预 随机平行
对照

正在进行 是 是 自筹

2020 /2 /13 ChiCTＲ2000029781 评价抗病毒颗粒治疗新型冠状病
毒肺炎( COVID-19) 有效性和安全
性的多中心、随机、开放、对照研究

华中科技大学同济
医学院附属协和医
院

干预 随机平行
对照

尚未开始 是 是 自筹

2020 /2 /13 NCT04269525 脐带血( UC) -衍生的间充质干细
胞( MSCs) 治疗 2019 年最新型冠
状病毒( nCOV) 肺炎

武汉大学中南医院 干预 随机平行
对照

正在进行 是 是 自筹

2020 /2 /13 ChiCTＲ2000029765 托珠单抗在新型冠状病毒肺炎
( COVID-19) 中的有效性及安全性
的多中心、随机对照临床研究

中国科学技术大学
附属第一医院

干预 随机平行
对照

正在进行 是 是 自筹
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2020 /2 /13 ChiCTＲ2000029782 新型冠状病毒( COVID-19) 流行期
间浙江省某综合性三甲医院肿瘤
放射治疗医护人员心理状态改变
的临床研究

浙江省人民医院 观察 病例系列 正在进行 是 否 自筹

2020 /2 /13 ChiCTＲ2000029770 新型冠状病毒肺炎( COVID-19) 影
像学特征及机制: 一项多中心研
究

四川大学华西医院 观察 病例系列 尚未开始 是 否 自筹

2020 /2 /13 ChiCTＲ2000029764 新型冠状病毒肺炎( COVID-19) 的
流行病学及诊治研究

华中科技大学同济
医学院附属协和医
院

观察 观察性研
究

正在进行 是 是 华中科技大学同
济医学院附属协
和医院

2020 /2 /13 ChiCTＲ2000029790 中西医结合治疗新型冠状病毒肺
炎( COVID-19) 的临床研究

上海市肺科医院 干预 随机平行
对照

尚未开始 是 是 同济大学

2020 /2 /13 ChiCTＲ2000029778 中西医协同防治新型冠状病毒肺
炎( COVID-19) 的临床研究

上海中医药大学 观察 非随机对
照试验

尚未开始 是 否 上海中医药大学

2020 /2 /13 ChiCTＲ2000029789 中医辨证治疗对新型冠状病毒肺
炎( COVID-19) 患者出院后生存质
量影响的随机对照试验

河南中医药大学第
一附属医院

干预 随机平行
对照

正在进行 是 是 中原学者科学家
工作室项目

2020 /2 /13 ChiCTＲ2000029788 中医合作治疗模式对新型冠状病
毒肺炎( COVID-19) 患者的临床疗
效及免疫功能的影响

北京中医药大学附
属东直门医院

干预 随机平行
对照

尚未开始 是 是 横向课题

2020 /2 /12 ChiCTＲ2000029757 采集恢复期血浆治疗重症新型冠
状病毒肺炎( COVID-19) 患者的研
究

中国医学科学院输
血研究所

干预 随机平行
对照

尚未开始 是 是 自筹

2020 /2 /12 ChiCTＲ2000029755 金叶败毒颗粒治疗新型冠状病毒
肺炎( COVID-19) 有效性和安全性
的随机、开放、平行对照临床试验

华中科技大学同济
医学院附属同济医
院

干预 随机平行
对照

尚未开始未上传 是 同济医院

2020 /2 /12 ChiCTＲ2000029761 硫酸羟氯喹片治疗新型冠状病毒
肺炎( COVID-19) 普通型患者的安
全性和有效性的临床研究

重庆医科大学附属
第一医院

干预 随机平行
对照

正在进行 是 是 自筹

2020 /2 /12 ChiCTＲ2000029762 硫酸羟氯喹片治疗新型冠状病毒
肺炎( COVID-19) 重型和危重型患
者的安全性和有效性的临床研究

重庆医科大学附属
第一医院

干预 随机平行
对照

正在进行 是 是 自筹

2020 /2 /12 ChiCTＲ2000029759 评价 ASC09 /利托那韦复方片、洛
匹那韦 /利托那韦和阿比多尔对
于新型冠状病毒( COVID-19) 肺炎
患者的疗效及安全性的随机、开
放、多中心临床研究

重庆医科大学附属
第二医院

干预 随机平行
对照

尚未开始 是 是 自筹

2020 /2 /12 ChiCTＲ2000029760 羟氯喹治疗轻中度新型冠状病毒
( COVID-19) 感染的疗效研究

重庆医科大学附属
第二医院

干预 随机平行
对照

正在进行 是 是 自筹

2020 /2 /12 ChiCTＲ2000029756 雾化吸入喜炎平注射液治疗新型
冠状病毒肺炎( COVID-19) 的临床
研究

武汉大学人民医院 干预 随机平行
对照

尚未开始 是 是 自筹

2020 /2 /12 ChiCTＲ2000029758 新型冠状病毒肺炎( COVID-19) 重
症患者队列研究

四川大学华西医院 观察 观察性研
究

正在进行 是 否 四川大学华西医
院新型冠状病毒
肺炎疫情科技攻
关项目

2020 /2 /12 ChiCTＲ2000029751 中西医防治新型冠状病毒感染肺
炎( COVID-19) 的临床研究

浙江中医药大学附
属第一医院

观察 非随机对
照试验

正在进行 是 是 科技厅拨款

2020 /2 /12 ChiCTＲ2000029763 中药治疗方舱医院新型冠状病毒
肺炎( COVID-19) 患者前瞻性随机
对照试验

中国中医科学院 干预 随机平行
对照

正在进行 是 是 国家重点研发计
划资 助，国 家 科
技重大专项

2020 /2 /11 NCT04264533 VitaminC 输 液 用 于 治 疗 2019-
nCoV 感染的严重肺炎

武汉大学中南医院 干预 随机平行
对照

正在进行 是 否 自筹

2020 /2 /11 ChiCTＲ2000029747 基于新型冠状病毒( COVID-19) 肺
炎中医药干预效果评价及病程转
归研究

安徽中医药大学第
一附属医院

干预 随机平行
对照

正在进行 是 否 安徽省科学技术
厅
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2020 /2 /11 ChiCTＲ2000029741 氯喹和洛匹那韦 /利托那韦片治
疗轻 /普通型新型冠状病毒( CO-
VID-19) 感染者的疗效研究: 一项
前瞻性、开放性、多中心随机对照
临床研究

中山大学附属第五
医院

干预 随机平行
对照

尚未开始 是 否 自筹

2020 /2 /11 ChiCTＲ2000029740 羟氯喹治疗新型冠状病毒( COV-
ID-19) 肺炎的临床有效性研究

北京大学第一医院 干预 随机平行
对照

正在进行未上传 是 政府

2020 /2 /11 ChiCTＲ2000029739 氢氧气雾化机用于改善 2019 新
型冠状病毒( COVID-19) 肺炎患者
症状的多中心、随机、平行对照临
床研究

广州中医药大学第
一附属医院

干预 随机平行
对照

尚未开始 是 是 上海潓美医疗科
技有限公司

2020 /2 /11 ChiCTＲ2000029742 一项为期十天、随机、平行组研
究，在新型冠状病毒肺炎( COVID-
19) 患者中评估常规治疗基础上
加用注射用七叶皂苷钠与常规治
疗相比的疗效和安全性

华中科技大学同济
医学院附属同济医
院

干预 随机平行
对照

正在进行 是 是 华中科技大学同
济医学院附属同
济医 院，山 东 绿
叶制药有限公司

2020 /2 /11 NCT04264858 治愈患者用免疫球蛋白治疗严重
的 2019-nCoV 急性肺炎

华中科技大学同济医
学院附属协和医院

干预 随机平行
对照

正在进行 是 是 自筹

2020 /2 /10 NCT04263402 不同激素剂量在 2019-nCoV 重症
肺炎中的功效

华中科技大学同济医
学院附属同济医院

干预 随机平行
对照

正在进行 是 否 自筹

2020 /2 /10 ChiCTＲ2000029728 对 2019 新型冠 状 病 毒 性 肺 炎
( COVID-19) 流行期间同济医院工
作人员预防性用药的回顾性研究

华中科技大学同济
医学院附属同济医
院

观察 病例系列 尚未开始 是 是 同济医院

2020 /2 /10 ChiCTＲ2000029695 基于新型呼出气高通量质谱分析
的新型冠状病毒肺炎( COVID-19)
早期快速检测技术研究

深圳市第三人民医
院

诊断 诊断试验 尚未开始 否 否 国家感染性疾病
临床医学研究中
心

2020 /2 /10 NCT04261907 评估和比较 ASC09 /利托那韦和
洛匹那韦 /利托那韦用于新型冠
状病毒感染的安全性和效率

浙江大学医学院附
属第一医院

干预 随机平行
对照

正在进行 是 是 自筹

2020 /2 /10 ChiCTＲ2000029732 维生素 D 缺乏对新型冠状病毒
( COVID-19) 肺炎患者预后的影响

四川大学华西医院 观察 观察性研
究

正在进行 是 否 四川省科技厅

2020 /2 /10 ChiCTＲ2000029734 新型冠状病毒肺炎( COVID-19) 流
行病学调查与临床特征分析

怀化市第一人民医
院

观察 观察性研
究

正在进行未上传 否 湖南省自然科学
基金、湖 南 省 卫
健委科研基金

2020 /2 /10 ChiCTＲ2000029735 重 症 及 死 亡 新 型 冠 状 病 毒
( COVID-19) 肺炎危险因素临床分
析

华中科技大学同济
医学院附属同济医
院

观察 观察性研
究

正在进行 是 是 国家自然科学基
金

2020 /2 /9 ChiCTＲ2000029658 高流量辅助可视软镜气管插管在
危重 2019 新型 冠 状 病 毒 肺 炎
( COVID-19) 患者的应用

广州中医药大学第
一附属医院

干预 随机平行
对照

尚未开始未上传 否 广州中医药大学
第一附属医院

2020 /2 /9 ChiCTＲ2000029656 一项评价小剂量激素治疗 2019
新型冠状病毒肺炎( COVID-19) 住
院患者的疗效和安全性随机、开
放、对照的研究

武汉市肺科医院 干预 随机平行
对照

尚未开始 是 否 科技部新型冠状
病毒应急专项

2020 /2 /8 ChiCTＲ2000029636 雾化吸入注射用重组病毒巨噬细
胞炎性蛋白( vMIP) 治疗新型冠状
病毒肺炎( COVID-19) 有效性和安
全性的单臂临床试验

华中科技大学同济
医学院附属协和医
院

干预 单臂研究 正在进行 是 是 广州溯原生物科
技股份有限公司
赞助

2020 /2 /8 ChiCTＲ2000029637 新冠一号方治疗新型冠状病毒肺
炎( COVID-19) 的观察性研究

广东省中医院 观察 观察性研
究

正在进行 是 否 自筹

2020 /2 /8 ChiCTＲ2000029639 新型冠状病毒肺炎( COVID-19) 定
点医院医护患心理状况及干预:
一项前瞻性、开放性的单中心临
床研究

中山大学附属第五
医院

观察 观察性研
究

正在进行 是 是 自筹
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2020 /2 /8 ChiCTＲ2000029638 新型重组高效复合干扰素治疗新
型冠状病毒肺炎( COVID-19) 的多
中心临床随机对照研究

四川大学华西医院 干预 随机平行
对照

正在进行 是 否 四川大学华西医
院新型冠状病毒
肺炎疫情科技攻
关项 目、四 川 大
学新型冠状病毒
应急项目

2020 /2 /7 NCT04259892 2019-nCoV 感染的冠状病毒高 /中
度危险的接触对象病毒排泄

法国国立卫生医学
研究所

观察 观察性研
究

正在进行 是 是 自筹

2020 /2 /7 NCT04260308 2019 年新型冠状病毒性肺炎的医
务人员和居民心理状况调查

华中科技大学同济医
学院附属同济医院

观察 观察性研
究

正在进行 是 否 自筹

2020 /2 /7 ChiCTＲ2000029606 宫血干细胞治疗新型冠状病毒肺
炎( COVID-19 ) 急性肺损伤 ( 肺
炎) 的临床研究

浙江大学医学院附
属第一医院

干预 观察性研
究

正在进行 是 是 自筹

2020 /2 /7 NCT04261426 静脉滴注免疫球蛋白治疗严重
2019-nCoV 感染性肺炎的疗效

北京协和医院 干预 随机平行
对照

正在进行 是 是 自筹

2020 /2 /7 NCT04252274 羟氯喹治疗 2019-nCoV( HC-nCoV)
引起的肺炎的疗效和安全性

上海市公共卫生临
床中心

干预 随机平行
对照

正在进行 是 是 上海市卫生健康
委员会

2020 /2 /7 ChiCTＲ2000029605 双黄连口服液治疗新型冠状病毒
肺炎( COVID-19) 有效性和安全性
的随机、开放、平行对照、多中心
临床试验

华中科技大学同济
医学院附属同济医
院

干预 随机平行
对照

正在进行 是 是 哈药集团三精制
药有限公司

2020 /2 /7 ChiCTＲ2000029628 新冠二号方治疗疑似新型冠状病
毒( COVID-19) 感染的肺炎的临床
观察性研究

广东省中医院 观察 观察性研
究

正在进行 是 否 自筹

2020 /2 /7 ChiCTＲ2000029626 新型冠状病毒( COVID-19) 肺炎患者
外周血中免疫组库( TCＲ＆BCＲ )
评估和免疫治疗的研究

浙江大学医学院附
属第一医院

干预 基础科学
研究

尚未开始 是 是 自筹

2020 /2 /7 ChiCTＲ2000029621 盐酸阿比多尔片治疗新型冠状病
毒肺炎( COVID-19) 的临床研究

上海交通大学医学
院附属瑞金医院

干预 随机平行
对照

正在进行 是 是 阿比多尔由石药
集团免费提供

2020 /2 /7 NCT04261270 一项随机，开放，对照的临床研
究，以评估 ASC09F 和 Ｒitonavir 对
2019-nCoV 肺炎的疗效

华中科技大学同济
医学院附属同济医
院

干预 随机平行
对照

正在进行 是 是 自筹

2020 /2 /7 ChiCTＲ2000029624 中医药治疗新型冠状病毒肺炎
( COVID-19) 真实世界临床观察研
究

上海市公共卫生临
床中心

观察 观察性研
究

尚未开始 是 否 上海市卫生健康
委员会

2020 /2 /7 ChiCTＲ2000029625 重症 /危重症新型冠状病毒肺炎
( COVID-19) 患者预警预测体系
构建

浙江大学医学院附
属第一医院

诊断 诊断试验 尚未开始 是 是 自筹

2020 /2 /6 ChiCTＲ2000029603 比较 ASC09 /利托那韦复方片和
洛匹那韦 /利托那韦( 克力芝) 对
于新型冠状病毒肺炎( COVID-19)
确诊病例的疗效及安全性的随
机、开放、多中心的临床研究

浙江大学医学院附
属第一医院

干预 随机平行
对照

正在进行 是 是 自筹

2020 /2 /6 ChiCTＲ2000029600 法匹拉韦治疗新型冠状病毒肺炎
( COVID-19) 患者的安全性和有效
性的临床研究

深圳市第三人民医
院

干预 观察性研
究

正在进行 是 是 自筹

2020 /2 /6 ChiCTＲ2000029601 基于社区防控的“新型冠状病毒
肺炎( COVID-19 ) ”定点隔离治疗
人群中医药干预临床研究

湖北省中医院 干预 随机平行
对照

正在进行 是 是 科技部重点专项

2020 /2 /6 ChiCTＲ2000029602 基于社区防控的“新型冠状病毒
肺炎( COVID-19 ) ”居家 /定点隔
离观察人群的临床研究

湖北省中医院 干预 随机平行
对照

正在进行 是 是 国家中医药管理
局项目

2020 /2 /6 ChiCTＲ2000029609 磷酸氯喹治疗 2019 新型冠状病
毒肺炎( COVID-19 ) 疗效的前瞻
性、开放性、多中心临床研究

中山大学附属第五
医院

观察 观察性研
究

尚未开始 是 否 自筹
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2020 /2 /6 NCT04257656 瑞德西韦治疗严重 2019-nCoV-
ＲCT

首都医科大学中日
友好医院

干预 随机平行
对照

正在进行 是 是 自筹

2020 /2 /5 NCT04255940 2019-nCoV 暴发和心血管疾病 山东大学齐鲁医院 观察 观察性研
究

正在进行 是 否 自筹

2020 /2 /5 NCT04255017 2019-nCoV 肺炎的抗病毒治疗的
前瞻性随机对照临床研究

华中科技大学同济医
学院附属同济医院

干预 随机平行
对照

正在进行 是 否 自筹

2020 /2 /5 NCT04254874 2019-nCoV 肺炎的前瞻性，随机对
照的干扰素雾化临床研究

华中科技大学同济医
学院附属同济医院

干预 随机平行
对照

正在进行 是 否 自筹

2020 /2 /5 NCT04251871 2019-nCoV 感染的中医治疗和预防 北京 302 医院 干预 随机平行
对照

正在进行 是 否 北京 302 医院

2020 /2 /5 NCT04261517 2019-nCoV 引起的达那那韦和卡
比司他治疗肺炎的功效和安全性

上海市公共卫生临
床中心

干预 随机平行
对照

正在进行 是 是 上海市卫生健康
委员会

2020 /2 /5 NCT04252118 2019 年新型冠状病毒感染的肺炎
患者的间充质干细胞治疗

北京 302 医院 干预 随机平行
对照

正在进行 是 否 北京 302 医院

2020 /2 /5 ChiCTＲ2000029592 阿比多尔用于新型冠状病毒( CO-
VID-19) 高暴露风险人群暴露后
预防的临床研究

华中科技大学同济
医学院附属协和医
院

观察 病例系列 尚未开始 否 否 研究生经费

2020 /2 /5 ChiCTＲ2000029580 芦可替尼联合输注间充质干细胞
治疗重症新型冠状病毒肺炎( CO-
VID-19) 患者的前瞻性、单盲、随
机对照临床研究

华中科技大学同济
医学院附属同济医
院

干预 随机平行
对照

正在进行 是 否 华中科技大学同
济医学院附属同
济医 院，武 汉 市
科技 局，华 中 科
技大 学，山 东 省
齐鲁细胞治疗工
程 技 术 有 限 公
司，北 京 诺 华 制
药公司

2020 /2 /5 ChiCTＲ2000029572 脐带血单个核细胞治疗重症及危
重症新型冠状病毒肺炎( COVID-
19) 的安全性和有效性研究: 随机
临床对照试验

襄阳市第一人民医
院

干预 随机平行
对照

正在进行 是 是 自筹

2020 /2 /5 ChiCTＲ2000029589 热毒宁注射液治疗新型冠状病毒
肺炎( COVID-19) 有效性及安全性
的开放性、前瞻性、多中心临床研
究

北京中医医院 /天津
中医药大学

干预 观察性研
究

正在进行 是 否 自筹

2020 /2 /5 NCT04252664 瑞德西韦治疗轻度 /中度 2019-
nCoVＲCT

首都医科大学中日
友好医院

干预 随机平行
对照

正在进行 是 是 自筹

2020 /2 /5 NCT04251767 适用于 2019-nCoV 感染患者的水
洗微生物菌群移植

南京医科大学第二
医院

干预 随机平行
对照

正在进行 是 是 自筹

2020 /2 /5 ChiCTＲ2000029579 新型冠状病毒肺炎( COVID-19) 细
胞因子表达谱分析及临床意义研
究

华中科技大学同济
医学院附属同济医
院

观察 观察性研
究

正在进行 是 是 华中科技大学同
济医学院附属同
济医 院，武 汉 市
科技 局，华 中 科
技大 学，山 东 省
齐鲁细胞治疗工
程 技 术 有 限 公
司，北 京 诺 华 制
药公司

2020 /2 /5 ChiCTＲ2000029578 中医防治新型冠状病毒肺炎( CO-
VID-19) 的单臂研究

浙江中医药大学 观察 观察性研
究

尚未开始 是 是 自筹

2020 /2 /5 NCT04256395 自检和自警报移动小程序在检测
2019-nCoV 易感性感染中的功效

清华大学附属长庚
医院

预防 观察性研
究

正在进行 是 是 自筹

2020 /2 /4 ChiCTＲ2000029548 巴洛沙韦酯、法匹拉韦对比洛匹
那韦 /利托那韦( 克力芝) 在新型
冠状病毒肺炎( COVID-19) 患者中
的疗效和安全性的随机、对照临
床研究

浙江大学医学院附
属第一医院

干预 随机平行
对照

正在进行 是 是 自筹
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2020 /2 /4 ChiCTＲ2000029573 评价重组细胞因子基因衍生蛋白
注射液联合阿比多尔、洛匹那韦 /
利托那韦在新型冠状病毒肺炎
( COVID-19) 患者中的有效性及安
全性的多中心、随机、开放性、阳
性对照临床研究

浙江大学医学院附
属第一医院

干预 随机平行
对照

正在进行 是 是 自筹

2020 /2 /4 ChiCTＲ2000029569 脐带间充干细胞条件培养基治疗
重症及危重症新型冠状病毒肺炎
( COVID-19) 的安全性和有效性研
究: 随机对照临床试验

襄阳市第一人民医
院

干预 随机平行
对照

尚未开始 是 是 自筹

2020 /2 /4 ChiCTＲ2000029559 羟氯喹对新型冠状病毒肺炎( CO-
VID-19) 的治疗疗效研究

武汉大学人民医院 干预 随机平行
对照

正在进行 是 是 政府

2020 /2 /4 ChiCTＲ2000029558 四川省新型冠状病毒肺炎( COV-
ID-19) 中西医结合治疗推荐诊疗
方案

成都中医药大学附
属医院

干预 观察性研
究

正在进行 是 否 四川省科技厅

2020 /2 /4 ChiCTＲ2000029549 新型冠状病毒肺炎( COVID-19) 中
西医结合治疗建议方案

成都中医药大学附
属医院

干预 随机平行
对照

正在进行 是 否 四川省科技厅

2020 /2 /3 ChiCTＲ2000029541 达芦那韦 /考比司他或洛匹那韦 /
利托那韦片联合胸腺肽 a1 联合
治疗新型冠状病毒肺炎( COVID-
19) 的随机、开放、对照临床研究

武汉大学中南医院 干预 随机平行
对照

尚未开始 是 是 自筹

2020 /2 /3 ChiCTＲ2000029539 洛 匹 那 韦 / 利 托 那 韦 治 疗 新
型冠状病毒肺炎( COVID-19) 轻症
患者的疗效和安全性随机、开放、
对照的研究

华中科技大学同济
医学院附属同济医
院

干预 随机平行
对照

尚未开始 是 否 自筹

2020 /2 /3 ChiCTＲ2000029542 氯喹对新型冠状病毒肺炎( COV-
ID-19) 的临床疗效评价

中山大学孙逸仙纪
念医院

观察 观察性研
究

正在进行 是 否 自筹

2020 /2 /3 ChiCTＲ2000029496 一项评价重组细胞因子基因衍生
蛋白注射液清除新型冠状病毒
( COVID-19) 的随机、开放、平行对
照研究

长沙市第一医院; 中
南大学湘雅二医院

干预 随机平行
对照

正在进行 是 否 自筹

2020 /2 /3 ChiCTＲ2000029544 在接受当前抗病毒治疗下仍持续
检出病毒阳性的新型冠状病毒肺
炎( COVID-19) 患者中加用巴洛沙
韦酯片或法匹拉韦片的疗效和安
全性的随机、对照临床研究

浙江大学医学院附
属第一医院

干预 随机平行
对照

尚未开始 是 是 自筹

2020 /2 /3 ChiCTＲ2000029518 中医分期方案治疗新型冠状病毒
肺炎( COVID-19) 的前瞻性随机双
盲安慰剂对照研究

浙江中医药大学 干预 随机平行
对照

尚未开始 是 是 自筹

2020 /2 /2 ChiCTＲ2000029459 肺康 复 对 新 型 冠 状 病 毒 肺 炎
( COVID-19) 患者康复期肺功能及
生存质量的影响

湖北中医药大学附
属新华医院 /湖北省
中西医结合医院

干预 随机平行
对照

尚未开始 是 是 自筹

2020 /2 /2 ChiCTＲ2000029487 固表解毒灵预防儿童新型冠状病
毒肺炎( COVID-19) 的临床研究

武汉市中西医结合
医院

预防 观察性研
究

尚未开始 是 否 武汉市中西医结
合医院

2020 /2 /2 ChiCTＲ2000029468 洛匹那韦 /利托那韦( LPV /r) + 恩
曲他 滨 ( FTC ) /丙 酚 替 诺 福 韦
( TAF) 用于治疗新型冠状病毒肺
炎( COVID-19) 的临床研究

四川省医学科学院
·四川省人民医院

干预 观察性研
究

正在进行 是 否 四川省科技厅

2020 /2 /2 ChiCTＲ2000029460 太极拳对新型冠状病毒肺炎患者
康复期肺功能及生存质量影响的
随机对照研究

湖北中医药大学附
属新华医院 /湖北省
中西医结合医院

预防 随机平行
对照

正在进行 是 是 自筹

2020 /2 /2 ChiCTＲ2000029462 新型冠状病毒肺炎( COVID-19) 的
临床特征与证候规律研究

河南中医药大学第
一附属医院

观察 观察性研
究

正在进行 是 是 2020 年新型冠状
病毒防控应急攻
关项目
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2020 /2 /2 ChiCTＲ2000029495 新型冠状病毒肺炎( COVID-19) 患
者出院后心理健康状况和心理需
求调查及中医药和心理干预研究

湖北中医药大学附
属新华医院 /湖北省
中西医结合医院

干预 随机平行
对照

尚未开始 是 是 自筹

2020 /2 /2 ChiCTＲ2000029461 中西医结合治疗方案对普通型新
型冠状病毒肺炎( COVID-19) 的临
床随机对照研究

湖北中医药大学附
属新华医院 /湖北省
中西医结合医院

干预 随机平行
对照

尚未开始 是 是 自筹

2020 /2 /2 ChiCTＲ2000029493 中药对新型冠状病毒肺炎( COVID-
19) 患者康复期肺纤维化、肺功能及
生存质量影响的随机对照研究

湖北中医药大学附
属新华医院 /湖北省
中西医结合医院

干预 随机平行
对照

尚未开始 是 是 自筹

2020 /2 /1 ChiCTＲ2000029432 大剂量痰热清注射液治疗新型冠
状病毒肺炎( COVID-19) 真实世界
临床研究

广州中医药大学第
一附属医院

观察 观察性研
究

正在进行 是 是 自筹

2020 /2 /1 ChiCTＲ2000029434 连花清瘟胶囊 /颗粒治疗新型冠
状病毒肺炎( COVID-19 ) 随机、对
照临床试验

河北以岭医院 /武汉
大学人民医院

干预 随机平行
对照

正在进行 是 是 石家庄以岭药业
股份有限公司

2020 /2 /1 ChiCTＲ2000029433 连花清瘟胶囊 /颗粒治疗新型冠
状病毒肺炎( COVID-19) 疑似病例
随机、对照临床试验

河北以岭医院 /武汉
大学人民医院

干预 随机平行
对照

正在进行 是 是 石家庄以岭药业
股份有限公司

2020 /2 /1 ChiCTＲ2000029430 新型冠状病毒( COVID-19) 肺炎中
医证候流行病学研究

湖北省中西医结合
医院

观察 病例系列 尚未开始 是 否 科技部

2020 /2 /1 ChiCTＲ2000029436 新型冠状病毒肺炎中西医结合治
疗方案的疗效评价

河南中医药大学第
一附属医院

干预 观察性研
究

正在进行 是 是 2020 年新型冠状
病毒防控应急攻
关项目

2020 /2 /1 ChiCTＲ2000029431 以巨噬细胞为靶点抗新型冠状病
毒肺炎( COVID-19) 治疗方法的临
床研究

大连大学附属中山
医院

干预 随机平行
对照

正在进行 是 是 自筹

2020 /2 /1 ChiCTＲ2000029438 中西医结合对新型冠状病毒重症
肺炎临床试验

天津中医药大学 /北
京中医医院

干预 随机平行
对照

正在进行 是 是 自筹

2020 /2 /1 ChiCTＲ2000029439 中西医结合治疗方案对普通型新
型冠状病毒肺炎( COVID-19) 的临
床随机对照研究

北京中医医院 /湖北
省中西医结合医院

干预 随机平行
对照

正在进行 是 是 科技部

2020 /2 /1 ChiCTＲ2000029437 中西医结合治疗新型冠状病毒肺
炎的单队列研究

湖北省中西医结合
医院

观察 观察性研
究

正在进行 是 否 科技部

2020 /2 /1 ChiCTＲ2000029435 中医药预防新型冠状病毒肺炎
( COVID-19) 的随机对照试验

武汉市第一医院 干预 随机平行
对照

正在进行 是 否 武汉市第一医院

2020 /1 /30 ChiCTＲ2000029418 中药治疗新型冠状病毒感染肺炎
( COVID-19) 重型患者随机对照试
验

北京中医药大学附
属东直门医院

干预 随机平行
对照

尚未开始 是 是 北京中医药大学

2020 /1 /29 NCT04245631 为 2019-nCoV 开发简单，快速和
便携式重组酶辅助扩增试验

首都医科大学附属
北京地坛医院

观察 基础科学
研究

正在进行 是 否 自筹

2020 /1 /29 ChiCTＲ2000029400 中医药治疗新型冠状病毒肺炎
( COVID-19) 临床对照研究

中国中医科学院 观察 观察性研
究

正在进行 是 是 国家重点研发计
划

2020 /1 /28 ChiCTＲ2000029387 利巴韦林联合干扰素-α，洛匹那
韦 /利托那韦联合干扰素-α 及利
巴韦林联合洛匹那韦 /利托那韦
联合干扰素-α 对轻中度新型冠状
病毒肺炎患者有效性和安全性的
随机对照研究

重庆市公共卫生医
疗救治中心

干预 随机平行
对照

正在进行 是 是 重庆市科技委

2020 /1 /28 ChiCTＲ2000029386 糖皮质激素治疗重度新型冠状病
毒肺炎( COVID-19) 的随机对照研
究

重庆市公共卫生医
疗救治中心

干预 随机平行
对照

尚未开始 是 是 自筹

2020 /1 /28 NCT04244591 严重冠心病严重急性呼吸衰竭的
新型冠状病毒糖皮质激素治疗

北京协和医院 干预 随机平行
对照

正在进行 是 否 自筹
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附件(续) 164 项新型冠状病毒肺炎临床研究方案注册信息表

注册日期 注册号 注册题目 研究实施单位
研究
类型

方案设计
征募
状态

伦理
审查

知情
同意

经费来源

2020 /1 /27 ChiCTＲ2000029381 血必净注射液治疗新型冠状病毒
肺炎( COVID-19) 疗效的前瞻性对
照研究

广州医科大学附属
第一医院

干预 观察性研
究

正在进行 是 是 自筹

2020 /1 /23 ChiCTＲ2000029308 一项评价洛匹那韦 /利托那韦和
干扰素 -α 2 b联合治疗新型冠
状病毒肺炎( COVID-19) 住院患者
的疗效和安全性随机、开放、空白
对照的研究

武汉市金银潭医院 干预 随机平行
对照

正在进行 是 否 科技部
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